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Informons-nous et exprimons-nous sur ce qui nous tient à cœur!

Mercredi le 13 mars 2013
De 18h30 à 21h30
Au : Centre d’Implication Libre  de Laval (C.I.L.L.)
Adresse :156, boul. des LaurentidesLaval, QC, H7G 2T5
(Juste à côté du Vidéotron à 2 minutes du Métro Cartier)

Thème de la rencontre :Le rétablissement.
Une Rencontre Régionale pour les Personnes Utilisatrices de Service en Santé Mental de Laval aura lieu pour la première fois de soir. C’est une opportunité de donner vos suggestions et vos commentaires pour améliorer le réseau de la santé à Laval.

Toutes personnes se reconnaissant comme ayant ou ayant eu une problématique en santé mentale est bienvenues (dépression, anxiété, phobie, problème alimentaire, scizo, T.P.L.,T.O.C.,T.A.C et autres).

Les proches aidants de la personne atteinte d’une problématique en santé mentale sont aussi bienvenus.

Venez entendre parler de rétablissement : un objectif qui se vie sous plusieurs facettes.  
 
Ordre du jour

18h30  Accueil et remboursement de transport**.

18h45 Présentation de la conférencede  Sylvain D'Auteuil, journaliste, auteur et directeur des Porte-Voix du rétablissement, par vidéo conférence (rediffusion)
19h45 Pause santé 

20h      Les p’tite nouvelles des RRPUSSML
20h15 À vous la parole

21h15 Évaluation de la rencontre et sondage 
21H30
Fin de la rencontre

Vous pouvez vous rendre sans inscription, mais il est souhaitable de confirmer votre  présence.

6$ vous sera remis pour votre transport si vous êtes inscrit avant mardi le 12 mars
Merci de confirmer avant le12mars en contactant Nathalie Morin au 

 450 933-7035 ou via courriel au rrlaval@hotmail.com
**Frais de déplacement : Prendre note que les frais de déplacement sont remboursables au maximum

 du tarif d’un aller-retour en autobus (Max.6$)
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